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En este cuaderno podrás encontrar diferentes fuentes, noticias, artículos, videos, documentales, entre otros acerca del fast 
fashion y su impacto en el mundo así como información acerca de las condiciones laborales en las fábricas de confección. 


También te encontrarás con buenas noticias e iniciativas que se están implementando para combatir la desigualdad, la paga 


de salarios injustos y la contaminación. 


AhoeRa +iemPo navegando ente toda la insogmación que Nay en inteene. y mejor encuéntiala 
RecoPilada para +i aquí. 


Buscamos infoemar y creal consumidores Responsables 
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STORIES 


MOST FASHION BRANDS DON'T PAY GARMENT 
WORKERS LIVING WAGES TO MAKE YOUR 
CLOTHES 


https://remake world/stories/garment-workers-living-wages/ 
Lo ClCK Para más inso 


En este artículo encontramos información sobre como las marcas de moda no pagan 
salarios justos a los trabajadores de confección que hacen la ropa que todos usamos y 
compramos sin detenernos a cuestionar como es que todas esas producciones 
masivas se puede llevar a cabo. 

Los trabajadores gana salarios tan bajos que no les permiten llevar una vida digna. Es 
importante que nosotros como consumidores hagamos conciencia y exijamos a las 
empresas demostrar que se están pagando salarios justos y las condiciones laborales 
son adecuadas. 
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The True Cost | Modern Slavery | Documentary | Exploitation | Fashion Industry 
36,890 vistas - hace 4 meses 
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THE TRUE.COST* 


ve en documental vompieto xx 


El documental The true cost habla sobre el impacto ambiental y social de la industria de 
la moda rápida. Toca temas sensibles acerca de las malas condiciones de trabajo en las 
fábricas de ropa, los bajos salarios, la contaminación del agua y el aire. 

También, aborda el impacto psicológico de la publicidad y la cultura del consumo en la 
sociedad. 

Este documental, como a mi, seguro te hará soltar algunas lagrimas y reflexionar y 
cuestionar la forma en que se produce y se consume la ropa en el mundo, así como 
alternativas para ser un consumidor más responsable. 
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Inhbuman orking conditions 


Este artículo examina los impactos negativos de la falta de derechos laborales y 
de seguridad en la salud de los trabajadores de la confección en países en 
desarrollo, y destaca la necesidad urgente de un cambio significativo en la forma 
en que la moda se produce y consume. 

Se reflexiona acerca de como la moda rápida y la producción masiva de ropa han 
contribuido a la explotación de los trabajadores y negativamente en el medio 
ambiente. 

Es un llamado a la acción para que los consumidores, las marcas y los gobiernos 
trabajen juntos para mejorar las condiciones laborales y crear una industria de la 
moda mas sostenible y justa. 
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Home News 2023 Labour rights organisations urge brands to take responsibility for their workers in Sri Lanka 


Labour rights 
organisations urge 
brands to take 
responsibility for their 
workers in Sri Lanka 


https://cleanclothes.org/news/2023/labour-rights-organisations-urge-brands-to-take-responsibility-for-their-workers-in-sri-lanka l 
mas mo 


PResionaR a las empresas es muy imPogTante y 
eosPonsabilidad de TOAOS 


—_———— ———_— 


: q > $ < SS 
A O 
Solidarity Kitchen organised by FTZ £ GSEU during the crisis. 


El articulo dice que en Sri Lanza se han implementado leyes 
laborales progresistas, sin embargo los trabajadores siguen 
ganando salarios muy precarios y trabajando bajo 
condiciones muy peligrosas que ponen en riesgo su vida y su 
salud. 


Debido a esto, varias organizaciones de derechos laborales mm 
han presionado a las marcas para que asuman la YOY — 9000 NAS 
responsabilidad de garantizar que los trabajadores de su fl 

cadena de suministros sean tratados se manera justa y W, 

segura. 
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10:28 Lun 24 de abr 


Zara has allegedly employed 
underage refugees from Syria 
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Fast fashion - The shady world of cheap clothing | DW Documentary 


3,060,760 vistas hace 1a Hdocumentary itfastfashion Hdwdocumentary ... más 


Siempre hay más atrás de to que vemos (6) 


El documental se centra en captar el lado obscuro de la producción de ropa en países en 
desarrollo y como las empresas de moda rápida están explotando a sus trabajadores y 
dañando el planeta. 

También destaca como las empresas subcontratan a fábricas más chicas y menos 
reguladas, lo que dificulta la supervisión y el control de las condiciones laborales. Hay una 
falta de transparencia muy grande en la industria. 
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(70) remakeourworld / At the heart of the slow fashion movement 
is the pledge to buy less; however, when you buy less, 


Maintaining those investment pieces is imperative in ensuring 
their longevity. 2 


Fortunately, it only takes a little time and extra attention to 
keep your wardrobe in a clean and cared for condition. 


Swipe for 5 essential practices to wash and protect your 
apparel. <> 


¿Drop your tips and anything we missed below! 


Evenif you only shop thrift stores (power to you!), vintage 
pieces and high-end brands still require care when washing. 
Just because something is secondhand doesn't mean it can't 
have a long closet life. 


HWearYourValues H+SlowFashion ttslowfashionmovement 
Hsustainablefashion fsustainability 


21sem Ver traducción 


“2 mirandabennettstudio %%+ This is such an important share — 
thank you 21040 


21sem 2Megusta Responder Ver traducción 


(3) sophiaschwan Tumbledryers are for most regions in this 
world complete nonsense. | don't understand why it has to 
be a literal staple in households, even in sunny and mostly 
dry places like Cali. That's a mindshift that really needs to 
happen! 
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3726 Me gusta 
NOVIEMBRE 21, 2022 


(O) Agrega un comentario... 


Me gusta y me interesa este post de Instagram porque hemos hablado ya de 
que tenemos que empezar a consumir menos ropa y de manera más 
consciente, pero para lograrlo necesitamos aprender a cuidar la ropa que 


tenemos. 


Hay que comprar materiales que duren más, lavarla con más precaución y 


mantener nuestro closet ordenado. 
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War on want 


Ifwe love fashion, we have 
to talk about the garment 
workers 


26.02.2016 | News and analysis 


War on Want's Senior Programme Officer, Thulsi Narayanasamy, 
has just returned from a visit to Bangladesh and Sri Lanka where 
she met female garment workers forced to work excessively long 
hours in appalling conditions, for poverty pay. As London Fashion 
Week draws to a close, she asks why, in the midst of our love for 
fashion, we never speak of the grim realities facing the millions of 
aarment workers Wi MARTE a 
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Destaca la importancia de hablar 
sobre los derechos laborales de los 
trabajadores la confección y la 
| R necesidad de un cambio en la 
Q Nao O industria de la moda. 
No podemos seguir ignorando lo que 
está pasando. 


Lo que hacemos los consumidores 
tiene un gran impacto 
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and then you take responsibility. 


BEYOND THE SPOTLIGHT: FASHION 
Independent designers are benefiting from YouTube's inclusive environment 


Sustainability with style 


French designer, author and entrepreneur Louise Aubery built her brand on YouTube 


While studying at the Paris Institute of Political Studies, Louise Aubery was also busy building her 
personal brand. By the time she finished school, Louise had already interviewed—on her very own 
podcast—the likes of writer, filmmaker and activist Rokhaya Diallo and Roxanne Varza, director of 
the world's largest startup incubator, Station F. 


Now commonly known by her online handle, MyBetterSelf, Louise launched her YouTube channel in 


Next: Meet Berlin-based fashion and jewellery 


designer, Justine Leconte 
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Los diseñadores independientes han encontrado un espacio para desarrollarse 
y conectarse con una audiencia global en YouTube sin la necesidad de invertir 
mucho dinero en publicidad o una gran red de contactos en la industria de la 
moda. 

Esto es importante porque hace más accesible y permite a los consumidores 
conocer y apoyar las marcas emergentes más pequeñas y sostenibles. 
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Comentarios X 


“ ponypower8 +» hace 1 a (editado) 
Exercise, eat right, have an active lifestyle. You'll be 
healthier, feel good, and look better regardless of 
what you wear. | actually believe that "the best 
fashion accessory you can have is your... Mostrar más 
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2 respuestas 


5] Vanessa Sky - hace 3 a 


| buy mostly second hand clothing and get tons of 
compliments on my style! | supplement with a new 
dress or jacket once in a great while! It's better the 
the environment and my wallet! 
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Ñ e 2 respuestas 
your girlfriend's bachelorette party 
or that Turkey Run. 4) Mah dhidso 


After | watched the documentary "The True Cost", my y 


ds A E s view on fashion has changed. Also, | realized that my 
| Broke Up With Fast Fashion and You Should Too | Gabriella Smith | TEDxXWynwoodWomen desire to buy new clothes all the time ¡s greatly 


125,200 vistas hace 4 a ... más influenced by social media. | stopped u... Mostrar más 


TEDX TEDx Talks 38.1M 126 DP E 


11 respuestas 


(1 3253 Lp > Compartir J Descargar E] Guardar 
A (E) English Cloud + hace 3 a 
Comentarios 114 i made it my new years resolution to not buy newly 
Exercise, eat right, have an active lifestyle. You'll be healthier, feel good, and look better regardless of what you wear. | actually believe that "the e manufactured clothes any more. ¡ now only buy 
best fashion accessory you can have is your body". Clothes look better if you have a fit and healthy body. So you won't need to buy too many clot... vintage and second hand. ¡love vintage clothes 


because ¡love history and knowing i do... Mostrar más 


estuchaR Todo 


Me encanta escuchar que otras personas si han 
logrado dejar de comprar moda rápida para parar de 
apoyar a estas grandes empresas que no son éticas, 
dañan el medio ambiente y explotan a sus 
trabajadores. 

Es importante que aquellos que han encontrado 
como dejar de hacerlo den su testimonio para 
proponer soluciones y alentar a los demás a que 
también pueden hacerlo. 


Fashion | Health | Shopping Guides 


Eco-Friendly Denim Brands | hat Don't Poison 
the Water or Workers 


by EcoCult Staff | Mar29, 2023 SHARE f Y P Y 
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La mezclilla es muy usada por toda la población. El artículo expone 
marcas de jeans que usan algodón orgánico y emplea a mujeres en 
riesgo de explotación en Camboya, también usan materiales reciclados 
y reducen el uso de agua y químicos. 


g00d On YOU 


9 good on you' 


Brand Ratings v Journal “ About w 


tres emetsrentes Toxic Chemicals in Fast Fashion 


Category: In the Know 


Published: 16 Jan 2023 Could Be Harming Your Health 


Share for change 


A SO 7 Abrícuo completo 


El artículo describe la cantidad de productos 
químicos tóxicos que se usan para fabricar ropa y 
cómo estos productos pueden ser absorbidos por 
la piel o inhalados al respirar el aire cerca de la 
ropa, como los tintes y los químicos que se usan 
en el acabado textil. A largo plazo estos productos 
pueden ser muy perjudiciales para nuestra salud. 
Se mencionan algunos posibles efectos como 
enfermedades respiratorias, trastornos 
hormonales, y Cáncer. 

Me pareció muy importante este artículo porque 
se habla mucho de como la industria de la moda 
rápida perjudica el medio ambiente y ofrece 
condiciones laborales horribles, pero no se habla 
del impacto que tiene en nuestra salud la ropa que 
usamos todos los días. 
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Ernicar made easy 
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Image above is of The Unseen Label, an Australian company ethically-making toxin-free, non-discriminatory 
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underwear. 
For fashion to be considered ethical, it must be produced with environmental and social responsibility. Ethical fashion 
brands ensure that the people who make their garments are paid fairly, and work in discriminationfree, empowering 


and safe environments. 
What is ethical fashion? 


“The general definition of ethical fashion, is fashion that aims 
to reduce the negative impact on people, animals, and the 

planet. Producing an item of clothing involves design, labour, and 
and pveonle everv 


materials. BthicArTe A EL E 


iS Información COompigta 


What is ethical fashion? 


“The general definition of ethical fashion, is fashion that aims 
to reduce the negative impact on people, animals, and the 
planet. Producing an itern of clothing involves design, labour, and 
materials. Ethical fashion is kind to the planet and people every 
step of the wax; from seed to garment.” 


La moda ética se centra en lo que es mejor para el planeta, los animales, y los seres 
humanos. Busca los materiales que no sean dañinos, biodegradables, disminuir recursos 
naturales para la producción, defender los derechos de los trabajadores entre otras. 
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A Bfash_rev guide to 


Greenwashing 
Leal : 


E 


Could it transform 
the fashion industry? 
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más Slidos des POST 


La industria de la moda ha sido muy poco regulada a través 
de la historia. Las marcas anuncian que son sustentables y 
tiene practicas que ayudan al medio ambiente, sin embargo 
esto la mayoría de las veces no es cierto. A través de un 
muy buen marketing y manejo de imagen logran engañar a 
todos y siguen haciendo las cosas mal, contaminando, 
explotando recursos, trabajadores, etc. 

En este post se habla del término “greenwashing”y una 
nueva ley que se está proponiendo para acabar con el. 


ETmcox fasmion guide 


Your Ethical Fashion Order is Ready. Recibidos 


Baptist World Aid Australia 18 abr 
para yo v 


y ¡E BAFTEST NORLDAXD 
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FASH l N Dear Fernanda , 
Thank you for your interest in Baptist World Aid's 
Ethical Fashion resources. You've joined a movement 
of global citizens who are helping to change the 


standards long accepted in the global fashion 
industry. Because of you, our research has an impact. 
Open Your_2022 Ethical Fashion Guide 
See the scores for almost 600 brands! 
Open Your 2022 Ethical Fashion Report 
Become informed and read about the challenges 


Your 2022 Ethical Fashion 
resources are ready! 


19 Apr 23 


Es una publicación anual que evalúa a más de mil marcas de moda en todo 
el mundo y las califica en función de su transparencia y ética en la cadena 
de suministro y producción. 


La guía es realizada por la organización sin fines de lucro Baptist World Aid, 
con el objetivo de fomentar una industria de la moda más ética y sostenible 
y ayudar a los consumidores a tomar decisiones informadas sobre lo que 
compran. 


Me gusta esta guía porque es mucho más fácil encontrar marcas calificadas 
para consumir más conscientes. 
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Eco-Age is an integrated strategy consultancy creating 


systemic solutions in line with science, in harmony with 
nature and in solidarity with human rights. 


ABOUT US STRATEGIC SUPPORT STRATEGIC ACTIVATIONS GET IN TOUCH 


GREEN 
CARPET 
FASHION 
AWARDS 


A global 
ecosystem 
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Esta página es una empresa de consultoría de 
sostenibilidad que trabaja con marcas de moda para que 
mejoren sus prácticas sostenibles. También publican 
artículos y recursos sobre moda sostenible. 


Imeoetarte oceecer oyuda Profesional a las empresas Y 


La UIdOR es mujer! 
woman powel 
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What is the Green Carpet 
Challenge? 


